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SYYSKUU

6.9. Ravitsemusluento. Hattulan seurakuntatalo. Klo 12.00-14.00.
mahdollisuus maistella smoothieita.

6.9. Digineuvontaa. Lihi6tupa. Klo 10.00-13.00. Koulutuskuntayhtymin
opiskelija.

7.9. Kirjaston ja Mauri Sariola-seuran Dekkari-ilta. Juteinitalon
Jaakosali. Klo 18.00 - 20.00, Vieraina Outi Hongisto, Kale Puonti, Jussi
Simola ja JP Koskinen.

7.9. Digineuvontaa. Lihictupa. Klo 10.00-13.00. Koulutuskuntayhtymin
opiskelija.

13.9. Digineuvontaa. Lihiotupa. Klo 10.00-13.00. Koulutuskuntayhtymén
opiskelija.

14.9. Seniorivisa. Hattulan kirjasto. Klo 9.30. Parhaille tietdjille
kirjapalkintoja ja kaikille kahvia ja pullaa.

14.9. Digineuvontaa. Lihiotupa. Klo 10.00-13.00. Koulutuskuntayhtymén
opiskelija.

20.9. Digineuvontaa. LihiStupa. Klo 10.00-13.00. Koulutuskuntayhtymin
opiskelija.

21.9. Lukupiiri, Hattulan kirjasto. Klo 12.30. Lukupiirikirjan saa
lainaksi kirjastosta

21.9. Digineuvontaa. Lihi6tupa. Klo 10.00-13.00. Koulutuskuntayhtymin
opiskelija.

26.9. Muistikahvila. SPR:n Juttutupa. Jaakonkuja 3. Klo 13.00-14.30.
Sydényhdistyksen toiminnan esittely ja sydidnturvallisuus kunnissa. Tuija
Lehtinen ja Timo Luopajirvi, Hml:n seudun sydinyhdistys.



27.9. Muistisairauden aiheuttamat aistimuutokset. Juteinitalon
auditorio. Klo 14.00-15.30. Muistiasiantuntija Marko Mustiala.

27.9. Digineuvontaa. Lihiotupa. Klo 10.00-13.00. Koulutuskuntayhtymin
opiskelija.

28.9. Digineuvontaa. Lihiotupa. Klo 10.00-13.00. Koulutuskuntayhtymin
opiskelija.

LOKAKUU

1.10. Mikkelinpaivin perhemessu. Jumalanpalvelus kaiken ikiisille
Hattulan uudessa kirkossa. Kahvituksen jirjestdd Hattulan
vanhusneuvosto.

2.10. Hyvinvointia ja terveyttid luonnosta. Juteinitalon auditorio. Klo
10.00-10.45. Eviitd mielen vahvistamiseen, luennoitsijana Stiina Fagel
Ik&dinstituutista.

3.10. Yhteislaulutilaisuus. Juteinitalon auditorio. Klo 10.00-12.00.
Séestdjdnd Marja-Liisa Nérédnen.

3.10. Viikkomessu Hattulan seurakuntatalossa. Klo 12.00-14.00.
Erityisesti mukaan kutsutaan palveluyksikoissd ja palvelutaloissa asuvia
laheisineen. Kahvitarjoilu.

4.10. Luovuus. Vanhustenviikon pdédjuhla. Hattulan seurakuntatalo klo
12.00-14.00. Ohjelmassa kunnan tervehdys (kunnanjohtaja Pekka Jirvi),
Seurakunnan tervehdys (kirkkoherra Virpi Jiarvinen) sekd Panssarinyrkin
konsertti. Kahvitus.

5.10. Ulkoilutapahtuma Palvelutalojen asukkaille. Lisétietoa
myShemmin.

10.10. Yhteislaulutilaisuus. Juteinitalon auditorio. klo 13-14.30.
Jarjestdjind Eldkeliitto ja Kulttuuritoimi.



11.10. Konsertti - Oneviolin, Pekka Niemi, Juteinitalon Jaakonsali. Klo
19.00. Liput 10 €/ kpl (myynnissa kirjastolla)

26.10. Lukupiiri, Hattulan kirjasto. Klo 12.30. Lukupiirikirjan saa
lainaksi kirjastosta.

31.10. Muistikahvila. SPR:n Juttutupa. Jaakonkuja 3. Klo 13.00-14.30.
Sylit-nédyttelyn tunnelmissa muistellaan menneiden vuosikymmenten
lasten hoitoa. Annaliina Grangvist, Hml:n kaupunginmuseo.

MARRASKUU

1.11. Suun terveydenhuolto. Hattulan seurakuntatalo. Iloinen iltapdiva
klo 12.00-14.00. Suuhygienisti Petra Hirmd, OmaHéame.

2.11. Seniorivisa. Hattulan kirjasto. Klo 9.30. Parhaille tietdjille
kirjapalkintoja ja kaikille kahvia ja pullaa.

11.11. Mummo ja sen sisaret, monologi himaliisesti arjesta muistojen
Ja kirjeiden pohjalta. Juteinitalon Jaakonsali. Klo 13.00, Vapaa piisy.

14.11. Yhteislaulutilaisuus. Juteinitalon auditorio. Klo 13.00-14.30.
Jarjestdjind Eldkeliitto ja Kulttuuritoimi.

23.11. Lukupiiri, Hattulan kirjasto. Klo 12.30. Lukupiirikirjan saa
lainaksi kirjastosta.

28.11. Muistikahvila. SPR:n Juttutupa. Jaakonkuja 3. Klo 13.00.-14.30.
Hattulan muistipalvelut. Noora Hynni, muistihoitaja, OmaHé4me.

29.11. Muistisairaan kohtaaminen. Juteinitalon auditorio. Klo 14.00-
15.30. Muistiasiantuntija Marko Mustiala.



JOULUKUU

12.12. Yhteislaulutilaisuus. Juteinitalon auditorio. Klo 13.00-14.30.
Jarjestdjind Eldkeliitto ja Kulttuuritoimi.

13.12. Wanhan ajan Kuusijuhla. Hattulan seurakuntatalo. Iloinen
iltapdiva klo 12.00.-14.00

14.12. Seniorivisa. Hattulan kirjasto. Klo 9.30. Parhaille tietdjille
kirjapalkintoja ja kaikille kahvia ja pullaa.

OMAISHOITAJILLE

Omaishoitajien ja liheistidin hoitavien vertaisryhmétapaamiset:
Hattulan Kotikirkon nuorisotilassa Teollisuustie 6. torstaisin 7.9; 5.10;
2.11;7.12 klo 13 Toiminta on kaikille avointa.

Lisitietoa 040 727 7237 Margit Adams HML Seudun Omaishoitajat ry.

SAANNOLLISTA TOIMINTAA

Elikeliiton Hattulan yhdistys ja kulttuuritoimi:

Joka kuukauden toinen tiistai, klo 13.00-14.00, kaikille avoin
laulutilaisuus Juteinitalossa (10.10., 14.11., 12.12.)

Viikoittain: Tapaamme Hattulan Kuntoklubilla torstaisin
klo 9.00 - 10.00

Joka kuukauden viimeinen torstai tapaamme Haljamin
kodalla klo 12 - 14.00 liikkkuen my06s pururadalla

Lisdtietoa Arja Kartano pj. 0500 727991



Hattulan seurakunta, Parolantie 45. Lisétietoja: Sari Airola p. 045 657
7145 tai Ritva Viitala p. 040 727 4052

Maanantaipiiri klo 12.00-14.00 (syys-toukokuun ajan) on
toiminnallinen piiri, jossa mm. kdsitoitd, askartelua ja
paivdkahvi Hattulan seurakuntatalossa.

Virsikahvila keskiviikkoisin klo 13.00-14.00 Hattulan
seurakuntatalossa

Hattulan sitoutumattomien elikeliisten toimintaa:
Kokoontuminen Parolan nuorisotalolla viikoittain ke klo 9.30—
11.30.
Lisétietoja: pj. Ritva Vilen

SPR:n Juttutupa (Jaakonkuja 3)
Tuolijumppa maanantaisin klo 10.00 — 11.00
Neuloosikahvila parittomien viikkojen maanantaisin klo 17.30-
19.00 (aloitus 11.9.)

Terveyspiste péivét: parittoman viikon keskiviikot klo 11.00-
13.00

Leipikirkko Hattulan kotikirkossa (Teollisuustie 6) tiistaisin klo 11.00.

IKATHMISILLE SUUNNATTUA LIIKUNTAA

Liitteena senioreiden liikuntalukkari.

https://hattula.fi/wp-content/uploads/2023/08/SENIORILUKKARI-
SYKSY-2023.pdf



https://hattula.fi/wp-content/uploads/2023/08/SENIORILUKKARI-SYKSY-2023.pdf
https://hattula.fi/wp-content/uploads/2023/08/SENIORILUKKARI-SYKSY-2023.pdf

Liikuntaneuvontaa ikdihmisille:
Liikuntaneuvoja Pia Vekka, p. 050 595 3389, pia.vekka@hattula.fi

HYVA TIETAA!

Kirjaston kotipalvelu

Kirjaston kotipalvelu toimittaa aineistoa niille asiakkaille, jotka eivit itse
paase kirjastoon korkean iédn tai litkkuntavaikeuksien vuoksi.
Kirjastoautoreittien varrella asuville asukkaille, kirjasto voi my0s toimittaa
valmiita aineistokasseja kirjastoauton matkassa asiakkaan toiveiden
mukaan. Lisétietoja Hattulan kirjastosta Minna Linna-Vuori p. 050 5522
896.
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