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1 Johdanto

Hyvinvointiraportti on kuvaus kunnan voimassa olevan hyvinvointisuunnitelman to-
teumasta ja hyvinvoinnin tilasta. Raportissa tarkastellaan hyvinvointisuunnitelman
2022-2025 toteuttamista toisen toimintavuoden aikana seka olennaisia kuntalais-
ten hyvinvointia ja hyvinvoinnin olosuhteita kuvaavia mittareita. Mittarien tiedot
ovat vuosilta 2021-2023 riippuen kunkin tietokannan paivitysajankohdista. Hyvin-
vointiraportti laaditaan vuosittain. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisella — hyte —
tarkoitetaan palveluita, joilla edistetdan ihmisten terveyttd, hyvinvointia, toimintaky-
kya, osallisuutta ja sosiaalista turvallisuutta. Kunnassa hyte-ty6ta tuodaan naky-
vaksi mm. hyvinvointisuunnitelman ja hyvinvointiraportin avulla.

Vuoden 2023 hyvinvointiraportissa arvioidaan edelleen enimmakseen toimenpitei-
den toteutumisen astetta, silla monista indikaattoreista uusinta tietoa ei ole viela
saatavilla tai mittaus tehdaan vain joka toinen vuosi. Toimenpiteiden vaikutusten
arviointia voidaan toivottavasti tehda laajemmin vuoden 2024 raportissa, silla sil-
loin mittaustuloksia on toivottavasti kaikissa mittareissa vahintadan kolmelta vuo-
delta. Raportin loppuun on koottu liitteeksi hyvinvointia kuvaavia indikaattoreita,
joita suositellaan seurattavaksi saanndllisesti.

Té&ssa raportissa on nostettu esiin hyvinvointisuunnitelmaan kirjattuja, vuoden
2023 aikana toteutettuja toimenpiteitd. Hyvinvointisuunnitelmaan kirjatut toimenpi-
teet liittyvat toiminnan kehittdmiseen. Nain ollen perustoimintaan tai vakiintuneisiin
toimintatapoihin liittyvat toimet eivat tassa raportissa tule esille, vaikka ne edistavat
hyvinvointisuunnitelman painopisteitd ja tavoitteita monin tavoin.

Hyvinvointikertomukseen ja hyvinvointisuunnitelmaan voi tutustua tarkemmin kun-
nan verkkosivuilla.
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HATTULAN HYVINVOINTISUUNNITELMA

2022-2025 PAINOPISTEET

Kuva 1 Hattulan hyvinvointisuunnitelman 2022-2025 painopistealueet

2 Tiivistelma

Hattulan hyvinvointisuunnitelma on laadittu vuosille 2022—-2025. Hyvinvointirapor-
tissa tarkastellaan hyvinvointisuunnitelman toteumaa suunnitelmakauden toisen
vuoden aikana ja hyvinvoinnin tilaa yleisesti. Hyvinvointiraportissa eivat tule esille
palveluiden hyvinvointia edistava perustoiminta ja muut vakiintuneet toimintatavat.
Hyvinvointiraportissa toimintaa tarkastellaan ainoastaan hyvinvointisuunnitelmaan
nostettujen kehittamistoimien kautta. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisella —
hyte — tarkoitetaan palveluita, joilla edistetaan ihmisten terveyttd, hyvinvointia, toi-
mintakykya, osallisuutta ja sosiaalista turvallisuutta. Kunnassa hyte-ty6ta tuodaan
nakyvaksi mm. hyvinvointisuunnitelman ja hyvinvointiraportin avulla.

Hyvinvointisuunnitelman toteuma

Toimenpiteiden tilanne Toimenpiteiden lukumaara (suluissa
2022 tilanne)

Toteutettu 55 (44)

Aloitettu 62 (68)

Ei aloitettu 20 (22)

Yhteensé 137 (134)

Hyvinvointisuunnitelman 2022—-2025 toteuttaminen on suunnitelmakauden toisen
vuoden aikana jatkunut samankaltaisesti kuin viime vuonna. 40 % toimenpiteista
on jo saatu toteutettua ja sama maara toimenpiteista on jo paasty aloittamaan.
2023 vuoden lopussa laajaan hyvinvointisuunnitelmaan on nostettu lisda tavoitteita
lasten ja nuorten- ja ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelmasta. Lapsiystavallinen

Postiosoite: www.hattula.fi www.facebook.com/hattulankunta
Pappilanniementie 9 etunimi.sukunimi @hattula.fi
13880 Hattula hattulan. kunta @hattula.fi




Hyvinvointiraportti 2023 3

suomen kielen kunta.

kunta -toimintasuunnitelman tavoitteet tullaan nostamaan myds laajaan hyvinvoin-
tisuunnitelmaan, kunhan ne varmistuvat, mutta tahan raporttiin niita ei ehditty ottaa
huomioon. Toisaalta taas sosiaali- ja terveyspalveluihin liittyvat toimenpiteet pois-
tuivat suunnitelmasta hyvinvointialueen my6ta, joten toimenpiteiden lukumaara py-
syi kuitenkin melko samana. Eniten uusia tavoitteita tuli painopisteisiin Hyvinvoivat
lapsiperheet, Lahella olevat yhteisét ja Terveelliset elintavat.

Vuonna 2023 on jatkettu toimintamallien kehittamista sek& luotu uusia toimintata-
poja. Vuoden aikana on edistetty hyvinvointity6té luomalla ikéd&ntyneiden seka las-
ten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmat. Taman lisaksi ehkaisevan paihdetyon
suunnitelma valmistuu vuoden 2024 alkupuolella. Suunnitelmakauden aikainen
viestinnan kehittdminen on edelleen jatkunut ja viestinnassa on hyédynnetty moni-
puolisia keinoja. Eri palvelut ovat tehostaneet sosiaalisen median viestintaa ja
viestinnan kanavina on hyédynnetty myds esimerkiksi videoita, nayttelyita, luentoja
ja henkilbkohtaista viestintda. Kunnan viestintastrategiaa on paivitetty vuonna
2023 ja se tulee kaytt6on vuoden 2024 aikana. Viestintaa hoitaa nykyaan vakitui-
nen kunnan viestintasihteeri.

Painopistekohtaisesti hyvinvointisuunnitelman toteumaa tarkastellessa painopistei-
den tilanne on melko tasainen. Kaikissa painopisteissa erityisen hyvin on edistynyt
painopiste Tiedolla johtaminen, silla tdméan painopisteen kaikki tavoitteet ovat joko
valmiita tai aloitettu. Myds Hyvinvoivat lapsiperheet painopisteessa vain 1 tavoite
on vield taysin aloittamatta.

Toimenpiteista kahtakymmenta ei ole vield aloitettu. Painopisteista Turvallinen ar-
kiympdristd sisaltdd eniten vield aloitusta odottavia toimenpiteitd, mutta tata selit-
tdd myds painopisteen tavoitteiden korkeammat kustannukset. Tamankin paino-
pisteen tavoitteista kuitenkin 70 % on jo valmiina tai aloitettu. Suunnitelmakautta
on vield hyvin jaljelld ja toimenpiteiden toteuttamiselle on vield kaksi vuotta aikaa.

Hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden edistymisen arviointi mittareiden valossa on
puutteellista. Joistain mittareista 2023 vuoden tiedot paivittyvat vasta kevaalla
2024 ja joidenkin indikaattorien paivittyminen on epdvarmaa, eika niista ole tietoja
ainakaan talla hetkella saatavilla. Jatkossa seurantatietoa saadaan lisaa joka toi-
nen vuosi jarjestettdvan aikuisten hyvinvointikyselyn avulla. On myds huomioitava,
etta toimenpiteiden vaikutukset tulevat nakyviin tulosmittareihin vasta viiveella.
Osassa indikaattoreita on vertailutietoa myds verrokkikunnilta. Verrokkikuntina on
kaytetty valtionosuudeltaan ja asukasluvultaan Hattulan kanssa samankaltaisia
kuntia: Eurajokea, Maskua ja Muuramea.

Positiivisia muutoksia vuoden 2023 luvuissa on néhtavissa esimerkiksi hyte-kertoi-
messa, kirjaston liikuntavalinelainauksissa, liikuntaa harrastavien nuorten maa-
rasséa ja Move-testien tuloksissa. HYTE-kertoimen arvo on edelleen jatkanut hie-
noista nousua ja Move-testien mukaan heikosta fyysisesta toimintakyvysta karsien
maara on hattulalaisilla kasiluokkalaisilla laskenut 14 prosenttiyksikkda ja vitos-
luokkalaisillakin 7 prosenttiyksikkda. Myods tyollisyytta kuvaavissa luvuissa on ta-
pahtunut hyvaa kehitysta, silla tyéttémyys, rakennetybttdmyys ja nuorisoty6ttd-
myys ovat kaikki laskeneet ja luvut ovat koko maan tasoa selvasti pienemmat.
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Laskua vuoden 2023 luvuissa on nahtdvissa mm. TEAviisarin (terveydenedista-
misaktiivisuutta kuvaava mittari) pistemaarassa, lasten ja aikuisten avoimessa
vuorovaikutuksessa ja yléakouluikaisten paihteiden kaytéssa. Hyvinvointisuunnitel-
man etenemista mittareiden valossa on mahdollisuus tarkastella aina paremmin
tulevissa hyvinvointiraporteissa, kun paivitettyja tietoja seka vertailudataa men-
neilta vuosilta on saatavilla enemman.
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3 Hyvinvointisuunnitelman toteuma painopistealueittain

Tasséa kappaleessa tarkastellaan, miten hyvinvointisuunnitelman 2022—-2025 kun-
kin painopisteen toteuttaminen on edennyt vuonna 2023. Toimenpiteiden toteutu-
misen liséksi tarkastellaan tavoitteiden arviointiin asetuissa mittareissa tapahtu-
neita muutoksia, mikali paivitettyja tietoja vuodelta 2023 on saatavilla.

3.1 Turvallinen arkiymparisto

2022-2025 PAINOPISTEET

LINEN ARKIYMPARISTO

Kuva 2 Tavoitteet ja osa-alueet

Painopisteen taustalla

- Liikennevahinkojen uhrien maara on lisdantynyt ja onnettomuuksia sattuu ver-
rokkikuntia enemman

- Kodin ja vapaa-ajan tapaturmia sattuu Hattulassa verrokkikuntia enemman

- Vuoden aikana yli kolmasosa nuorista on kokenut seksuaalista hairintaa, eh-
dottelua tai ahdistelua

Toimenpiteiden tilanne Toimenpiteiden lukumaara (suluissa
22 vuoden tiedot)

Toteutettu 6 (7)

Aloitettu 10 (12)

Ei aloitettu 7 (5)

Yhteensa 23 (24)

Turvallinen arkiymparistd -painopisteen toteuttaminen on edennyt hyvin silla noin
70 % toimenpiteista on joko toteutettu tai aloitettu. 30 % toimenpiteista odottaa
viela toteutumista.
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Katuvalaistusta arvioidaan aluesuunnittelun yhteydessa turvallisuusnakékulmasta
ja valaistusta uusitaan led-kayttdiseksi aina kayttéian paatyttya. Suunnitelma kier-
toliittymasta Hattulantielle on tehty. Lis&ksi rakennussuunnitelma kevyenliiken-
teenyhteydesta Opinkujan alikulkuun on tehty ja urakan kilpailutus on kaynnisty-
massa. Myoés kylien kumppanuuspdytia on osallistettu turvallisuussuunnitteluun ja
toiminta jatkuu suunnitelmakaudella. Esimerkiksi Merven ja Tenholan kylien
kanssa on kasitelty liikenneturvallisuutta ja vuonna 2024 tarkoituksena on esitella
vaaranpaikkakartoitustydkalu kumppanuuspdydille. Pyérailyn edistamisohjelman
toimenpiteita ei ole vield edistetty m&ardrahan puutteessa, mutta asia otetaan uu-
delleen mietittdvaksi vuonna 2024.

Turvallisuustaitoja on vahvistettu kouluttamalla varhaiskasvatuksessa ja perusope-
tuksessa ensiaputaidoista ja kouluttaminen jatkuu edelleen vuonna 2024. Lisaksi
varhaiskasvatuksen ladkehoitosuunnitelma on paivitetty ja jarjestetty turvallisuus-
harjoituksia. Kouluilla jarjestetdan saanndéllisesti jatkuvana toimintana pelastautu-
misharjoituksia ja vuonna 2023 harjoitukset toteutettiin myods ylakoulun uudella
kampuksella. Turvallisuustaitojen kehittymista edisti myds Hattulan vanhusneuvos-
ton jarjestamat kaikille avoimet luennot "Varautuminen 72 h" seka 4-osainen luen-
tosarja muistisairauksien kanssa toimimisesta.

Suurin osa nuorten kokemasta seksuaalisesta hairinnasta tapahtuu nuorten va-
paa-ajan ymparistdissa (ml. digitaalinen ymparistd). Siksi nuorilla painopisteena on
ollut sosiaalinen media ja tiedon lisddminen seksuaalisesta hairinnastd mm. kam-
panjan ja some-poliisin vierailun avulla. Teeman ymparilla tehdaan tiivistd mo-
niammatillista yhteisty6ta ja kaikista koulun tietoon tulleista tapauksista ilmoitetaan
Ankkuri-tiimille. Toiminta on jatkuvaa toimintaa tarpeen mukaan. Kevaalla 2023
jarjestettiin luentosarja ylakouluoppilaille, joissa aiheina oli esimerkiksi itsemaaraa-
misoikeus ja erilaisuuden hyvaksyminen. Ylakouluissa oppilaille pidetdan kerran
kuussa tunnetaito-oppitunteja.

Turvallinen arkiymparisto

Verrokki-
kunnat min-
Hattula Koko maa max
Lahtoti- Uusin mit-  Lahtoti- Uusin mit-  Uusin mit-
lanne taus lanne taus taus
Mittarit (2021) (2022/2023) (2021) (2022/2023) (2022/2023)
Liikennevahinkojen uhrien mééara / 1000 2,4-49
asukasta (loukkaantuneet ja kuolleet) o 2 etz ek £59 [tz (2022)
Koti- ja vapaa-ajantapaturmiin liittyvat hoito- 1777 129,0 142 4 137,8 69,6-117,6
jaksot / 10 000 asukasta ’ (2022) ’ (2022) (2022)
Kokenut hairitsevaa seksuaalista  8-9lk 35 30,7(2023) 302 28,9 (2023) 1?’250‘2331)’4
ehdottelua tai ahdistelua vuoden ai- 30.2-33.6
kana, % Lukio 36,4 28,9 (2023) 33,5 31,3 (2023) (’2023)’
8-9lk 7.3 5,2 (2023) 5,5 59(2023) o949
Kokenut seksuaalista hairintda kou- ’ ’ ’ ’ (2023)
1 o,
lussa vuoden aikana, % Lukio 1.9 2.4 (2023) 1.8 1,9 (2023) 1,9-5,7
(2023)
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Kaikkien indikaattorien tietoja vuodelta 2023 ei ole vield saatavilla tietokannoista.
Taulukossa on kuvattu l&ahtétilanne suunnitelmakaudelle 2022-2025 seka uusin
saatavissa oleva tieto. Mittareista nousee esille, etta positiivista laskua on tapahtu-
nut liikennevahinkojen uhrien maérassa, koti- ja vapaa-ajan turmissa seka nuorten
kokemassa seksuaalisen ahdistelun maarassa.
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3.2 Hyvinvoivat lapsiperheet

2022-2025 PAINOPISTEET

HYVINVOIVAT LAPSIPERHE

suomen kielen kunta.

Kuva 3 Tavoitteet ja osa-alueet

Painopisteen taustalla

- Hattulassa asuu paljon lapsiperheita

- Huolta vanhempien jaksamisesta on herannyt eri palveluissa

- Lapsista vain reilu kolmasosa tayttaa likuntasuosituksen ja myés aikuisten lii-
kunta-aktiivisuus on vahentynyt

- Perheen yhdessé&ololla on monipuoliset hyvinvointivaikutukset

Toimenpiteiden tilanne Toimenpiteiden lukumaara
Toteutettu 11 (6)

Aloitettu 10 (15)

Ei aloitettu 1 (5)

Yhteensé 22 (26)

Hyvinvoivat lapsiperheet -painopisteen toteuttaminen etenee aikataulussa. Suun-
nitteluista toimenpiteista jo 50 % on toteutettu ja lisaksi 45 % on aloitettu.

Perheiden vapaa-ajan mahdollisuuksia on edistetty varhaiskasvatuksen ja liilkunta-
toimen yhteisella P6hinaéa perheliikuntaan hankkeella. Yhteista liikunnallista teke-
mista on edistetty esimerkiksi rakentamalla perheille toiminnallisia ratoja paivéako-
tien lahiympéaristddn lasten hakutilanteiden yhteyteen seké jarjestamalla perhe-
temppuratoja Juteinikeskuksen liikuntasalissa. Kirjastossa jarjestettiin tanakin
vuonna tapahtumia, kuten Harry Potter-tapahtuma ja Joululauantai. Liséksi kirjas-
toon avattiin nepsy-nurkkaus. Kirjaston satutuokiot ja kirjavinkkaukset ovat pyori-
neet aktiivisesti jo vuonna 2022 ja toiminta jatkuu jatkuvana toimintana suunnitel-

makaudella.
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Hyvinvointiraportti 2023

Lasten, nuorten ja perheiden tuen tarve on korona-aikana lisdantynyt. Vuonna
2023 kasvavaan tuen tarpeeseen vastattiin palkkaamalla hankerahoituksen avulla
varhaiskasvatukseen erityistydntekija. Tyontekija jatkaa 6/2024 asti. Tydntekija on
kohdannut perheitd varhaiskasvatuksen vanhempainilloissa seka paivakodeilla.
Tulevana kevaana 2024 jarjestetddan mm. kolme vanhempainkahvilaa alle 3-vuo-
tiaden huoltajille. Lisaksi suunnitelmakauden tulevina vuosina tullaan hyédynta-
maéan monialaista yhteisty6ta alakoulujen ja varhaiskasvatuksen toiminnallisten

vanhempainiltojen jarjestamisessa.

Yhtena tavoitteena on ollut varhaiskasvatuksessa pelaamisen ja sosiaalisen me-
dian haittojen esille tuominen. Pedagoginen asiantuntija on pitanyt varhaiskasva-
tuksen vanhempainilloissa infon pelaamisesta. Taman tueksi henkiléstén osaa-
mista vahvistettiin digitaalisesta ymparistésta ja pelaamisesta lisdkoulutuksella.
Vanhemmuuden tueksi jarjestettiin kaikille avoimet Jari Sinkkosen ja Pia Penttalan
luennot. Sosiaalista mediaa hyddynnetaan aktiivisesti perheiden tiedotuksessa.
Perheiden mielipiteita kartoittaneen kyselyn perusteella luotiin Facebookiin Teke-
mista perheille Hattula -ryhmé 2022, jonka n&kyvyytta kasvatettiin vuonna 2023.
Ryhmaa kaytettiin aktiivisesti markkinoinnissa ja tiedottamisessa ja nyt rynmassa

on jo 273 jasenta.

Jo aiemmin hyvinvointisuunnitelmaan maéariteltyjen toimenpiteiden liséksi, tullaan
hyvinvoivat lapsiperheet painopistettd edistdmaan UNICEF Lapsiystavéllinen

kunta -toimintamallin kautta. Hattula on hyvaksytty aloittamaan toimintamalli vuo-
den 2023 alusta ja tavoitteena on saada Lapsiystavallinen kunta- tunnustus vuo-

den 2025 lopussa.

Hyvinvoivat lapsiperheet

Mittarit

Lapsiperheet, jotka eivét ole saa-
neet tukea, vaikka olisivat sita tar-
vinneet (hyvinvointikysely)

4-5lk
Keskusteluvaikeuksia van-
. 8-9lk
hempien kanssa, %
Lukio

Lapsen ja vanhemman valinen vuo-
rovaikutus avointa, % 4-5lk

Kokonaislainaus / asukas

Kirjaston jarjestamien tapahtumien
maara

Kirjaston jarjestamien tapahtumien
osallistujaméaara

Lahtoti-
lanne
(2021)

82,5

12,4

76

1653

Hattula

Uusin mit-
taus
(2022/2023)

4 % (2023)

3,4 (2023)
(2023)

3,7 (2023)

72,1 (2023)

(2023)

(2022)

(2022)

Lahtoti-
lanne
(2021)

2,6
7,9

6,4

74,4

13,7

Koko maa

Uusin mit-
taus

(2022/2023)

2,9 (2023
7,6 (2023)

6,3 (2023)

76,5 (2023)

14,5 (2022)

Verrokkikun-
nat min-max

Uusin mittaus
(2022/2023)

2,4-38
(2023)
6,1-9,7
(2023)
2,5-9,4
(2023)

74,9-79,0
(2023)

14,6-21
(2022)
45-126
(2022)

580—1841
(2022)
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Vuonna 2023 paakirjaston kokonaislainaus asukasta kohden nousi. Tapahtumia
on jarjestetty taas melko paljon ja niihin on osallistunut hyvin ihmisia (tarkemmat
luvut vuodelta 2023 tulevat helmikuun lopulla). Kouluterveyskyselyssa on nahta-
vissd avoimen keskustelun heikkenemistd vanhempien kanssa varsinkin alakoulu-
laisilla. Hyvinvointikyselyn mukaan lapsiperheet Hattulassa ovat tyytyvaisia saa-
maansa tukeen. Tukea on saatu mm. omilta tuttavilta ja sukulaisilta, varhaiskasva-
tuksen tai koulun henkilékunnalta, terveyspalveluista (esim. neuvola, perheneu-
vola, sosiaalipalveluista (esim. perhetyd), seurakunnasta ja jarjestéjen vertaistuki-
ryhmista.

Hyvinvointisuunnitelmassa maaritettyjen mittareiden lisaksi painopisteen toteutu-
misesta voidaan arvioida vuonna 2022 toteutetun Perheiden vapaa-aika -kyselyn
tulosten perusteella. Kyselyssa selvitettin muun muassa perheiden yhteisen liikun-
nan maaraa. Kyselyn mukaan perheet liikkuvat yhdessa keskimaarin 2,9 tuntia vii-
kossa (125 vastaajaa). Tama sisaltad seka arkilikunnan ettd omatoimisen ja ohja-
tun perheliikunnan. Kyselyn perusteella perheet siis liikkuvat yhdessa melko pal-
jon. Todennakdisesti kyselyyn vastaajat ovat kuitenkin keskimaaraista aktiivisem-
pia, mika nostaa keskiarvoa.
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3.3 Lahella olevat yhteisot

LAHELLA OLEVAT

22 2023 PAINOPISTEET

suomen kielen kunta.

Kuva 4 Tavoitteet ja osa-alueet

Painopisteen taustalla

- Osallisuuden edistamisen tavoitteet toteutuivat edellisessa hyvinvointisuunni-
telmassa heikoimmin
- Osallisuuden kokemukset nuorilla heikentyneet ja yksindisyys lisdantynyt

Toimenpiteiden tilanne Toimenpiteiden lukumaara (suluissa
2022 vuoden tilanne)

Toteutettu 14 (17)

Aloitettu 21 (16)

Ei aloitettu 5 (6)

Yhteensé 40 (39)

L&ahelld olevat yhteisét -painopisteen toteuttaminen on edennyt myés suunnitelma-
kauden toisen vuoden aikana hyvin. Tahan tavoitteeseen liittyvid toimenpiteita on
hieman muokattu, jotta ne on saatu sovitettua yhteen muista suunnitelmista tullei-
den tavoitteiden kanssa. Tasta syysta osa jo toteutuneista toimenpiteista on palan-
nut takaisin keskeneraisiksi. Kuitenkin toimenpiteistéa 87 % on jo aloitettu tai toteu-
tettu.

Kunnan uudistuneet verkkosivut avattiin vuonna 2023. Uudistuksella pyrittiin help-
pokayttdisempiin ja informatiivisempiin verkkosivuihin. Myds osallisuuden keinot
tulevat paremmin nakyviin uusilla nettisivuilla. Vuonna 2024 nettisivuille luodaan
oma sivu Hattulan kylille yhteistydssa kylien kanssa. Kunnan oma maskotti Toivo
naki paivanvalon 2023 joulutapahtumassa saaden ymparilleen heti suuren ihailija-

kunnan.
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Osallisuuden tapojen kehittamisté on jatkettu osallistuva budjetoinnin osalta osana
kuntalaisyhteisty6ta. Osallistuvan budjetoinnin tuloksena rahoitettiin kymmenta
kuntalaisten omaa yhteista hyvinvointia lisdavaa hanketta. Vuoden 2023 Hattula-
aloite toimintamallin kautta voittajaksi selviytyi Hattulantien varrella olevan puiston
kehittdminen ja kehitysty6 alkaakin alkuvuodesta 2024 yhdessa kuntalaisten
kanssa. Vuoden 2022 Hattula-aloite &&nestyksen voittanut talviuintipaikka avattiin
vuonna 2023 ja asukkaat ovat ottaneet palvelun ilolla vastaan. Kumppanuuspdyta-
toiminta on vakiintunut yhdessa kuuden kylien kumppanuuspdydan kanssa. Li-
saksi on kokeiltu vanhempaintoimikuntien aktivoimista varhaiskasvatuksessa.
Pappilanniemen péivakodissa aktivoiminen onnistui ja toiminta on kdynnistynyt ak-
tiivisesti. Varhaiskasvatuksessa on kiinnitetty huomiota myés lasten osallisuuden
kokemusten lisdamiseen varhaiskasvatuspaivissa. Uutena osallisuuden tapana
2023 kaynnistyi hyvinvointineuvosto, jonka tehtavana on ollut muun muassa osal-
listuvaan budjetointiin ja hyvinvointisuunnitteluun osallistuminen.

Kulttuuri on keino hyvinvoinnin edistdmiseen ja itsessaan luo merkityksellisyytta.
Kulttuurikokemuksia on edistetty kaikenikaisten kuntalaisten arjessa. Matalan kyn-
nyksen kulttuuritapahtumia kiitellaan ja niihin osallistutaan mielellddn. Hattulassa
on aktiivisia kuntalaisia. Vuoden aikana on osallistuttu mm. ylisukupolvisuutta edis-
taviin kampanjoihin, kulttuuripolun kautta tarjotaan elamyksié joka luokka-asteelle
ja varhaiskasvatuksessa ja varhaiskasvatuksen arkeen on integroitu monipuolisen
ilmaisun keinoja.

Nuorten osallisuutta ja yhteiséllisyytta on edistetty monin tavoin. Yhteiséllista toi-
mintaa on vahvistettu ja tuettu ryhmayttamiselld ja harrastustoiminnan esteita pois-
tamalla. Nuorille on viestitty mahdollisuudesta matalan kynnyksen tukeen ja vai-
kuttamisosallisuutta on edistetty ottamalla oppilaskunta mukaan koulusuunnitte-
luun. Lasten ja nuorten osallisuutta tullaan lisddmaéan Unicefin Lapsiystavéllinen
kunta- toiminnan avulla. Hattula aloitti prosessin vuonna 2023 ja tavoitteena on
saada Lapsiystavallinen kunta -tunnus vuoden 2025 lopulla. Lapsia ja nuoria on jo
kuultu mallin alkukartoituksen teossa. Lasten ja nuorten osallisuuden osalta on
myds kdynnistetty prosessi osallisuuden polun kuvaamiseksi ja sité kautta kehitta-
miskohteiden tunnistamiseksi.

Ik&dihmisten palveluiden saavutettavuutta on parannettu kokoamalla niista kattava
tietopaketti idkkaiden palveluoppaaseen. Lisaksi tapahtumakalenterista 16ytyy
ikdihmisille suunnatut tapahtumat kootusti. Saavutettavuuden lisdadmiseksi on sel-
vityksessa palvelulinjan kaynnistdminen kyliltd kuntakeskukseen.

Suunnitelmakauden aikana osallistumisen mahdollisuuksia tullaan parantamaan
erityisesti tyollisyytta edistamalla. Tydllisyys on aikuisikaisilla yksi keskeisimmin
osallisuutta maarittavista tekijoistd. Vuoden 2023 aikana tydllisyyspalveluissa vah-
vistettiin henkiléstdn tydkykyyn ja sen arviointiin liittyvda osaamista erilaisilla kou-
lutuksilla. Syksylla k&ynnistyi useampi seudullinen tyéryhma tydkykyyn ja sen arvi-
ointiin, seka tyéttdmien terveystarkastuksiin liittyen yhdessd OmaHameen ja ter-
veyspalveluiden kanssa. Loppuvuodesta kaynnistettiin kuntouttavan tyétoiminnan
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pilottiryhma yhdessa OmaHameen ja liikuntapalveluiden kanssa. Ryhmaan valit-
tiin henkildita, joilla oli esimerkiksi pitkittynytta tyottdomyytta ja haasteita tyoky-
vyssa. Ryhman paattymisen jalkeen yli puolet jatkoivat likuntaneuvojan kanssa
tydskentelya. Yhteisty6ta vahvistettiin oppilaitosten kanssa seka yritysten kanssa.
Tydnhakijoiden kynnysta hakeutua koulutuksiin madallettiin hyddyntamalla koulu-
tuskokeiluja. Tyéttomyyden kehitys oli vuoden aikana positiivinen, vasta loppuvuo-
desta kehitys kadantyi selkedsti huonompaa, lomautusten I&htiessa kasvuun. Nuor-
ten alle 25- vuotiaiden ty6ttdmyyteen yleinen tilanne ei vaikuttanut yhta voimak-
kaasti. Nuorten alle 25-vuotiaiden tyéttdmyysprosentti oli joulukuussa koko Ha-
meen matalin seka selvasti verrokkikuntia ja koko maan lukemaa matalampi.

Mittarit

Erittain heikko osallisuu-
den kokemus % (kouluter-

8-9lk

Lukio

veyskysely + hyvinvointi-

kysely)

Aikuiset

Pystyn vaikuttamaan elinymparis-

téni asioihin (osallisuusindikaattorin

vaittama, aikuiset), ka 1-5

Ei ole saanut tukea, vaikka olisi tar-

vinnut (hyvinvointikysely)

Ei yhtdan laheista ystéa-

vaa, %

Tuntee itsensé yksi-

naiseksi, %

8-9lk
Lukio
8-9lk

Lukio

Pitda koulunkaynnista, % 8-9lk

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet

17—-24-vuotiaat, %

Nuorisotyéttdmat, alle 25-vuotiai-
den ty6ttémien tydnhakijoiden
osuus vastaavan ikéisesta tyévoi-

masta

Tyo6ttdmat, % tydvoimasta

Vaikeasti tyéllistyvat (rakennety6t-
témyys), % 15-64-vuotiaista

Lahelld olevat yhteisot

Hattula
Lahtoti- Uusin mit-
lanne taus
(2021) (2022/2023)
13,3 (2023)
75 (2023)
9 (2023)
3,6 3,5 (2023)
30,7 %
(2023)
10 15,1 (2023)
8,4 8,4 (2023)

155 16,1 (2023)

17,8 (2023)

58,8 50,6 (2023)

6,4 -
9,6 (2023)
7,5 (2023)
3,0 (2023)

Verrokkikunnat
Koko maa min-max
Lahtoti- Uusin mit-
lanne taus Uusin mittaus
(2021) (2022/2023) (2022/2023)

11,4 12,3 (2023) 8,5-15,3 (2023)

9,4 9,4 (2023) 3,8-7,2 (2023)

9,4 10,5 (2023) 8,5-10,9 (2023)

8 9,0 (2023)  6,7-8,2 (2023)
159 150 (2023) 1(’210‘2134)’1
178 15,9 (2023) 1(2’270‘213?’2

58 51,8 (2023) 43;’270‘2532)’1
7.9 : :

118 13,9 (2023) 1‘1:230‘2135;’5

11,4 9,8 (2023)  4,9-7,7 (2023)

5,3 4,2 (2023) 2,0-3,3 (2023)
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Tydllisyyden osalta kaikissa mittareissa on tapahtunut positiivista kehitysta vuo-
desta 2021 vuoteen 2023. Tyottdmien, nuorisoty6ttdmien ja rakennetydttdmien
maaréat ovat laskeneet ja ne ovat koko maan tasoa alemmat. Myds verrokkikuntiin
nahden tilanne on hyva. Muiden indikaattorien osalta taulukkoon on saatu lukuja
vuodelta 2023 kouluterveyskyselysta ja hyvinvointikyselysta. Kouluterveyskyselyn
tuloksissa yksinadisyyden ja osallisuuden mittareissa on pienta positiivista muu-

tosta.
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3.4 Terveelliset elintavat

Kuva 5 Tavoitteet ja osa-alueet

Painopisteen taustalla

- Aikuisten liikunta-aktiivisuus on vahentynyt

- Ikdantyneiden toimintakyky on korona-aikana heikentynyt, mista kertoo esimer-
kiksi kaatumisiin ja putoamisiin liittyvien hoitojaksojen suuri maara

- Liikuntasuosituksen tayttavia lapsia ja nuoria on verrokkikuntia vdhemman

- Nuoret jattavat usein aamupalan ja koululounaan valiin

- Huolta herattavaa paihteiden kaytt6a ylakouluikaisilla verrokkikuntia enemman

Toimenpiteiden tilanne Toimenpiteiden lukumaara (suluissa
vuoden 2022 tilanne)

Toteutettu 17 (11)

Aloitettu 13 (17)

Ei aloitettu 7 (4)

Yhteensa 37 (32)

Painopisteen toimenpiteiden tilanne on talldkin osa-alueella hyvallad mallilla. Aikuis-
ten lilkunta-aktiivisuutta on edelleen edistetty kehittamalla Hattulaan liikuntaneu-
vonnan palveluketju. Liikuntaneuvonta-palvelun kehittdminen jatkuu vield vuoden
2024 loppuun asti hankerahoituksella. Taman liséksi vuonna 2023 alkoi toinen lii-
kuntahanke, P6hinda perheliikuntaan Hattulassa. Hankkeen tavoitteena on edistaa
perheliikunnan mahdollisuuksia Hattulassa tarjoamalla perheille olosuhteita ja pal-
veluita yhteisen liikkumisen lisdamiseksi. Perheliikuntahanke tehdaén yhdesséa
varhaiskasvatuksen kanssa, jotta fyysista aktiivisuutta saadaan lisattya paivakodin
arkeen niin lapsille kuin tydntekijoillekin. Lasten ja nuorten harrastamista on edis-
tetty Harrastus kaikille -hankkeen kautta. Hankkeessa keskeista on koulupaivien
Postiosoite: www.hattula.fi www.facebook.com/hattulankunta
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yhteydessa jérjestettava kerhotoiminta. Lisdksi perheliikunta hanke on perheille
suunnattujen tapahtumien kautta edistanyt lasten ja nuorten liikkkumista. Perhelii-
kuntahanke on jarjestanyt perheliikuntasaleja sekd kannustanut perheita varaa-
maan saleja itse oman perheen liikunnalliseen yhdessaoloon.

Ympariston likkumismahdollisuuksia vuonna 2023 edistettin mm. avaamalla uusi
maastopyorailyreitti seké rakentamalla kuntoportaat Tenholaan ja Nihattulaan
seka huomioimalla kavely- ja pyoraliikkenteen edistaminen maankayttd-, kaavoitus-
ja palveluverkkosuunnitelmissa. Liikuntamahdollisuuksia on tuotu esille myds mo-
nissa eri kanavissa niin somessa kuin kouluissa ja paivakodeissa. Lisaksi ikaihmi-
sille ja lapsille on koottu liilkuntatarjottimet, joihin harrastukset on koottu yhteen tie-
dostoon.

Hyvan ravitsemuksen edistamisessa kohderyhmana on ollut nuoret. Nuorille on
jarjestetty kysely ja kehittamistilaisuus kouluruokailusta. Kouluruokailun kehittami-
seen tarvitaan vield suunnitelmallisia toimenpiteita, jotta erityisesti ylakouluikaiset
sydvat paivittain monipuolisen aterian. Tata toimintaa on aloitettu ja jatketaan
suunnitelmakaudella ja kouluruokailua koskevia uusia toimenpiteitd nostettiin
suunnitelmaan lasten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelmasta. Myés liikuntaneuvon-
nassa kéasitellaan hyvaa ravitsemusta osana kokonaisvaltaista hyvinvointia.

Ehkaisevaa paihdety6ta toteutetaan suunnitelmallisesti yhteistydssa Hameenlin-
nan ja Janakkalan kanssa. Paihteettomyytté on edistetty koko hyvinvointialueen
yhteisella sahkdtupakkakampanjalla ehkaisevan paihdetyon viikolla. Lisaksi on
maaritelty ehkaisevan paihdetydn rakenteita ja vastuuhenkil6itéd seké aloitettu eh-
kaisevan paihdetydn suunnitelman laatiminen. Suunnitelma on valmis vuoden
2024 alkupuoliskolla.

Terveelliset elintavat

Verrokkikunnat
Hattula Koko maa min-max
Lahtéti- Uusin mit- Lahtéti- Uusin mit-
lanne taus lanne taus Uusin mittaus
Mittarit (2021) (2022/2023) (2021) (2022/2023) (2022/2023)
Liikuntaneuvonnan asiakkaiden liik- 3,42 (2023) i i i
kumisaktiivisuus (h, ka/vrk) (2022)
Liikuntasuosituksen tayttavat aikui- 58/47 9%
set kokonaan/osittain (hyvinvointiky- (2023)° - - -
sely)
Syo juureksia/vihanneksia paivittain o
(hyvinvointikysely) s
Liikuntavéalinelainaamon lainaukset 472 (2023) - - =
Vahintaan tunnin paivissa  4-5lk 36,6 (2023) 428 43,0 (2023) 37(’280‘2439)’5
liikkuvat, % 50.9-25.5
8-9lk 20,8 (2023) 24,3 25,4 (2023) (2023)
Lukio
16,4—17,1
14,2 (2023) 17,5 19,5 (2023) (2023)
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fi
suomen kielen kunta.
Harrastaa hengastyttavaa i 20,6-30,8
likuntaa vapaa-ajalla kor- Sl =8 (=0 e 270 (20 (2023)
I:emtaan tunnin viikossa, Lukio 24,3 20,7 (2023) 26,2 25,8 (2023) 21,3-32,4
Yo (2023)
Heikko fyysinen toiminta- ~ 5lk 28,6 (2023) 38 37 (2023) -
kyky, % 8lk 45,6 (2023) 41 40.1 (2023) -
86,4-91,8
4-5lk 88,7 87,9 (2023) 86,3 88,8 (2023) (2023)
Harrastaa jotakin véhin- 95,6-97,3
tdan kerran viikossa, % ol e ) o bz ey (2023)
. 98,4-100
Lukio 97,2 (2023) 98,0 97,5 (2023) (2023)
25,6-33,5
4-5lk 25,5 27,4 (2023) 27,3 29,7 (2023) (2023)
Ei sy6 aamupalaa joka ar- o 36,2-47,4
kiaamu, % 8-9lk 43,2 (2023) 41,8 42,1 (2023) (2023)
) 32,8-44,8
Lukio 30,8 38,6 (2023) 34,7 37,0 (2023) (2023)
14,4-43,9
Ei sy6 koululounasta pai- Gl e (2023) S 38,0 (2023) (2023)
vittain, % . 19,4-27,0
Lukio 24,3 32,5 (2023) 30,0 31,4 (2023) (2023)
Huolta herattavaa pihtei- 8-9lk 8,1 10,1 (2023) 6,3 7,7 (2023) 5,8-9,5 (2023)
den kaytt6a, % Lukio 6,5 (2023) 6,7 7,2(2023)  4,1-6,6 (2023)

Tietoja on saatavilla tdna vuonna kouluterveyskyselysta, MOVE-mittaukista seka
kirjaston osalta. Kouluterveyskyselyssa positiivista muutosta on tapahtunut esim.
likunta-aktiivisuudessa, kun taas esim. huolta herattava paihteiden kaytté on li-
saantynyt ylaastelaisilla. Liikuntavalinelainaamon lainausmaarat ovat nousseet ja
varsinkin aktiivisuusrannekeita ja lumikenkia on lainattu ahkerasti. Liikuntavali-
nelainaamo palvelee kaikenikaisia kuntalaisia. Heikon fyysisen toimintakyvyn
omaavien lasten ja nuorten maara Hattulassa on laskenut hienosti vuoden 2021
lahtobtilanteesta ja nyt arvot ovat molemmissa ikdluokissa valtakunnallista tasoa
alempia. Sukupuolittain tarkasteltuna voidaan todeta, etta pojat ovat tyttja aktiivi-
sempia liikunnan harrastajia seka koko maassa ettd Hattulassa varsinkin alakou-
luidssé. Ero on kuitenkin tasoittunut Hattulassa, sillda vuonna 2021 eroa oli 18,1

prosenttiyksikkda kun vuonna 2023 eroa oli enda 10,1 prosenttiyksikkda, ja nyt ero
on samansuuruinen ala- ja ylaaste ikaisilla.

www.hattula.fi www.facebook.com/hattulankunta
etunimi.sukunimi @hattula.fi

hattulan.kunta @hattula.fi

Postiosoite:
Pappilanniementie 9
13880 Hattula



Hyvinvointiraportti 2023 18

suomen kielen kunta.

3.5 Tiedolla johtaminen

2022-2025 PAINOPISTEET

Kuva 6 Tavoitteet ja osa-alueet

Painopisteen taustalla

- Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen rakenteiden tulee olla selkeat alueelli-
sen koordinaation lisdantyessa

- Hyvinvointikertomuksen ja muun kootun tiedon vahvempi hyédyntaminen toi-
minnan suunnittelussa

Toimenpiteiden tilanne Toimenpiteiden lukumaara (2022 tilanne)
Toteutettu 7 (3)

Aloitettu 7 (8)

Ei aloitettu 0 (2)

Yhteensé 14 (13)

Osa-alueen toimenpiteet ovat kaikki hienosti joko toteutuneet tai tydn alla. Hyvin-
voinnin edistamisen rakenteiden selkeyttdmiseksi on luotu vuosikello, jonka avulla
prosessit nivotaan osaksi talouden suunnittelun aikatauluja. Vuosikelloa juurrute-
taan ja kehitetdan edelleen vuonna 2023. Lisaksi kouluissa on vahvistettu tiedon-
keruiden tulosten kasittelya ja tiedon hyddyntamistéd (mm. kouluterveyskysely,
TEA-viisari) ja se on nykyaan jatkuvaa toimintaa. Nuorisotydssa on satsattu tilas-
tointiin ottamalla kayttédn NuoDo tilastointitydkalu perusnuorisotydhén. Etsivan
nuorisotydn tilastointimenetelmana kaytetdan edelleen ParENT:ia. Etsivan nuori-
soty6n asiakkaiden sosiaalista vahvistumista puolestaan mitataan Sovari-kyselylla.

Suunnitelmakauden aikana hyvinvoinnin rakenteita tullaan vahvistamaan myés
edellisessa kappaleessa mainituilla ehkaisevan paihdetydn toimenpiteilla. Paikalli-
nen poikkihallinnollinen tyéryhma on aloittanut toimintansa ja toimintaa kehitetaan
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vuodesta 2023 alkaen. Ehkaisevan paihdetydn suunnitelma valmistuu vuonna
2024. Rakenteita ja osallisuutta vahvisti myds hyvinvointineuvoston toiminnan
kaynnistyminen vuonna 2023. Kyselytiedon suunnitelmalliseksi hyddyntamiseksi
suunnitelmakauden aikana kartoitetaan kayt6ssa olevat, saanndllisesti toistuvat
kyselyt ja hyédynnetdan niiden tuottamaa tietoa osana hyvinvointisuunnittelua. Uu-
sia kyselyita toteutetaan tarpeen mukaan ja viedaan osaksi vuosikelloa. Tietopoh-
jaa tulivat vahvistamaan myds alkuvuonna 2023 seka alkuvuonna 2024 asennetut
kavijalaskurit liikuntapaikoille.

Tiedolla johtaminen

Verrokkikunnat
Hattula Koko maa min-max

Lahtoti- Lahtoti-

lanne lanne Uusin mittaus
Mittarit (2021) 2022 2023 (2021) 2022 2023 (2023)
emEeten CEEEEEdews | g 57 53 68 68 70 53-66
kunnassa: TEA-viisarin pistemaara
Hyte-kerroin, 0—100 57 61 65 - - 67 55-71

Hattulan TEA-viisarin pistemaéarassa on tapahtunut pienté laskua ja se on kansal-
lista keskiarvoa alempi. Taustalla on padasiassa se, etta tiedot puuttuvat useam-
masta kysymyksesta. Hattulan pistem&éra on verrokkikunnista pienin. Toisaalta
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen valtionosuuden lisdosassa eli Hyte-kertoi-
messa kehitys on ollut lievasti positiivinen viimeisen kahden vuoden ajan. Lisda
hytekertoimesta kappaleessa 4.
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4 Liite: Hyvinvointia kuvaavat mittarit

Kunnan tulee seurata asukkaidensa hyvinvointia ja terveytta seka niihin vaikuttavia
tekijoita eri vaestdéryhmissa. Joka neljds vuosi laadittava hyvinvointikertomus ja
vuosittain laadittava hyvinvointiraportti toteuttavat tata tehtavaa. Hyvinvointirapor-
tin liitteeksi on nostettu terveyden ja hyvinvoinnin mittareita, joita suositellaan seu-
rattaviksi vuosittain ja jotka eivat ole tulleet esille aiemmissa kappaleissa.

4.1 Hyte-kerroin

Hyte-kerroin eli hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen valtionosuuden lisdosa
maaraa osan kuntien valtionosuudesta vuodesta 2023 alkaen. Hyte-kerroin on
kannuste kuntien tekemasta terveydenedistamistydsta. Se koostuu 15 toimintaa
kuvaavasta prosessi-indikaattorista ja kuudesta toiminnan tulosta kuvaavasta tulo-
sindikaattorista. Hyte-kerroin lasketaan suhteessa muihin kuntiin. Alla olevissa ku-
vioissa ja taulukoissa on esitetty hyte-kertoimen kokonaisuus seka tarkemmin jo-
kaisen indikaattorin tilanne.

Hyte-kerroin on Hattulassa ollut verrokkikuntia heikompi, mutta vuoden 2023 tulok-
sissa Hattulan Hyte-kerroin on vertailuryhmassa toiseksi korkein. Kokonaiskehitys

on ollut noususuuntaista viimeisen kahden vuoden ajan. Hyte-kertoimen perus-
teella Hattula saa valtionosuutta 171 400 €, mika on 10 000 euroa suurempi kuin
viime vuonna. Tulosindikaattoreiden pistemaara on vield muutamaa verrokkikun-
taa pienempi mutta kehitys on ollut positiivista. Toimintaa kuvaavien prosessi-indi-

kaattorien pistemaara on keskimaaraista parempi.

HYTE-kerroin, 0 - 100

55 Muurarna

63 Eurajoki

(P} (HYTE-K) 6.56
65 Hattula
> 71 Masku
o E 4 57 &1 65 it
2021 2022
HYTE-kerroin euroa / asukas 1 15.5 Muurame
(P) (HYTE-K) 819 17.8 Eurajok
/ 18.5 Hattula
o. E /’ 201 Masku
181 71 185
2021 2022 2023
HYTE-kerroin, 1 000 euroa 161.6 Muurama
(P) (HYTE-K) 6.26 TEs bk
171.4 Hattula
. iy
[ 192.5 Masku
o8/ 513 613 174 e
2021 2022 2023
Tulosindikaattoreiden keskiarvo
(HYTE-kerroin) [ 1915 }
(P) (HYTE-K) o
- 38 47 58
-
0 E V4 2021 2022 2023
-indikaattoreiden 0.00 45 Muurame
Kes a (HYTE-kerroin) 59 Masku
(P) (HYTE-K) ") 74 Hattula
81 Eurajoki
. 76 i 74
o E 7/ 2021 2022 2023
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Prosessi-indikaattorit on koottu alla olevaan taulukkoon. Indikaattorit paivittyvat
vuorovuosina, joten siksi kaikista ei ole ajankohtaista tietoa vuodelta 2023. Hattu-
lassa lahes kaikista indikaattoreista on saatu taydet 100 pistetta. Hyte-ryhmassa
on kayty lapi indikaattoreiden tilanne 2023 ja mietitty jatkotoimenpiteité niihin indi-
kaattoreihin, joiden pistemaarassa on parantamisen varaa.

Prosessi-indikaattorit

Hattula Koko maan Vertailukun-
Indikaattori 2023 ka. 2023 nat 2023
Valtuustolle raportoidaan vuosittain vaeston elintapoja ja niissa ta- 100 75 0-100

pahtuneita muutoksia.

Kunnan toiminta- ja taloussuunnitelmassa maaritellaan vuosittain
mittarit, joilla seurataan vaestén hyvinvoinnin ja terveyden edista- 100 82 100
misen tavoitteiden toteutumista.

Tarkastuslautakunnan tekemassa arviointikertomuksessa arvioi-
daan valtuustokausittain kunnan hyvinvointi- ja terveystavoitteiden 0 57 0-100
toteutuminen.

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vas-
; S A e e 100 95 100

taava, joka koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden edistamisty6ta.

Kunnan palveluiden suunnittelussa / kehittdmisty6ssa hyddynne-

s . X . 100 86 100
tdén asiakasraateja / foorumeja.

Lasten ja nuorten lilkunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain hy-

vinvointikertomuksessa tai vastaavassa. IO ([t | e (o [SUE0=)

Kunta kutsuu saanndllisesti koolle liikuntaseurojen ja yhdistysten

yhteiskokoukson, 100 (2022) 79 (2022) 100 (2022)

Kunnassa jarjestetdan kohdennettuja liikkumisryhmia liikuntaseura-

toiminnan ulkopuolella oleville lapsille ja nuorille. IO 0EE) | 7 (R 100 (0=

Liikunnan edistdmisesta vastaavat viranhaltijat osallistuvat valmis-
teilla olevien lautakuntapdatdsten vaikutusten ennakkoarviointiin 0 (2022) 53 (2022)
(EVA).

Kunnassa toimii poikkihallinnollinen tyéryhma, jossa késitellaan lii-
kunnan edistéamista.

0-100
(2022)

100 (2022) 83 (2022) 100 (2022)

Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhtei-

s6n hyvinvoinnin edistamisen tarkastus on tehty kolmen vuoden 100 (2022) 80 (2022) 3226.122?
vélein peruskouluissa.
, : o . 47-87
Poissaolojen kokonaismaara tiedossa peruskouluissa. 44 (2022) 70 (2022) (2022)
s g s i . 36-68
Pitkat liikuntavalitunnit kaytdssa peruskouluissa. 95 (2022) 60 (2022) (2022)
Koulurqokg.llysuosnuksen noudattaminen peruskouluissa (koulu- 65 (2022) 70 (2022) 35-100
lounas ja vélipalat). (2022)
Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnysta - TEA, piste- 0 20 0-100
maara
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Tulosindikaattorien tilanne Hattulassa on osissa hieman kuntien keskiarvon ala-
puolella ja osassa reippaasti ylapuolella. Tulosindikaattoreista saa pisteita niissa
tapahtuneen positiivisen tai negatiivisen kehityksen mukaan. Lisaksi, mikali kunta
saavuttaa indikaattorin tavoitetason, tulee kyseisesta indikaattorista automaatti-
sesti 100 pistettd. Koska indikaattorin arvon lisdksi merkitsevaa on siind tapahtu-
neet muutokset, on kuvioon nostettu vertailua vuodesta 2019/2020 lahtien. Varsin-
kin ylakoululaisten ylipaino, toimentulotukea saavien maéra ja kaatumisiin liittyvat
hoitojaksojen maara ovat Hattulassa kehittyneet hyvaan suuntaan. Kaikista tulo-
sindikaattoreista ei ole viela kuin HYTE-skaalattu tieto vuodelta 2023.

Indikaattorit Muutos (%) @ Suunta vertailu
Kokee terveydentilansa = | 24.7 Mashu
keskinkertaiseksi tal huonoksi, % T [ = ——] 26,6 Koko maa
8. Ja 9. luokan oppilaista = == 231 Burajoki
\ Sy a R A Fg 3 \ 29.8 Muurame
[P) {VAH=A) (VAH-K) (HYTE=K)
) 18.8 261 324 3.4 Heattila
2099 202 2023
e8a/, 0o
Yipaingo, % B. ja 9. luckan s 8 Hattula
oppilaizta pe _ 171 Masku
(P (HYTE=K) . = 174 Kaoka maa
i 18 Muurame
e E ,‘ @ B i y I i Eurajoki
20 2021 2023
Koulutuksen ulkopuolelle jadneet [ ——] 3.2 Masku
17 = 24-vuotiaat, % vastaavan 6.4 Hattula
ikdisesta vapstosta ¥ Muurame
P " T4 Eurajoki
(P} (HYTE-K) e
\ i s &5 o — 7.4 Koko maa
2008 2020 202
e8a, o
loimeentulotukea pitkaaikaisest - f—] 0.3 Masku
saaneet 25 - 4-yuotiaat, % 3 # 0.8 Muurams
vastaavan ikdisestd viestdstad » ] 0.8 Eurajoki
0.9 Hattula
PY(HYTE-K) (HYTE-A
(P R J 1 12 0.8 — 7 5 Koko mai
2020 2021 2022
ea, 0o
Tydkywvytémyyseldketd saavat 26 e 4.4 Masku
= B4=vuotiaat, % vastaavan [ ] 4.8 Muurame
ikdisestd viesthstd 5.5 Hartula
— 3 5.9 Eurajoki
[Py {HYTE=K)
5T e 55 " 6.1 Koko maa
o E ,‘ 40440 LUd 2042
Kaatumisiin ja putoamisiin Litoywvat - [ ———— 1387 Masku
hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilld / . T 256.5 Muurams
10 000 vastaavan i . 2971 Eurajoki
(P) (MAH-A) (VAH-K) (HYTE-K) 3781 433 az2e LA Hityin
344.4 Hoka maa
2020 202 2022
eq ./, o
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4.2 Muut hyvinvointia kuvaavat mittarit

TEAviisari on tyovaline kunnille ja kouluille. TEAviisariin keratyt tiedot kuvaavat
terveydenedistamisaktiivisuutta eli kunnan toimintaa asukkaidensa terveyden ja
hyvinvoinnin edistdmiseksi. Yhtena osa-alueena on seuranta, joka sisaltda kysy-
myksia ja suosituksia seurattavista indikaattoreista. TEA-viisarin sisaltamat seurat-
tavat indikaattorit on koottu taulukoihin alle.

Yleinen hyvinvointi

Hattula Koko maa
LA Yusin Lantstilanne  Uusin mit-
Mittarit Gy | PUELS | (EE]) taus
Sairastavuusindeksi (ikavakioitu) 81,0 i 10|(l)J afl\r/\tlecr)t)al-
: e . L 7%
Heikko positiivinen mielenterveys (hyvinvointikysely) = (2023) ; )
Asukkaiden koettu osallisuus Osallisuusindikaattori raportoitu kappaleessa 3.3.
a5k 882 58! 85,1 85,1 (2023)
A ’ (2023) ’ 2
Tyytyvaisyys elamaan (elamanhallinta) 89k 696 (2622153) 68,2 65.7 (2023)
64,6
Lukio 701 (2023 68,4 66,9 (2023)

*Sairastavuusindeksi kuvaa vaestdn sairastavuuden tasoa. Pienempi arvo tarkoittaa pienempaa
sairastavuuden tasoa.

Pojista suurempi osuus kuin tytdista on tyytyvaisia eldmaansa. Ylakouluikaisilla
ero on huomattava niin Hattulassa kuin koko maassakin (Hattula: tytét 48,4 % ja
pojat 76,7 %). Taulukon luvut kuvaavat lahtétilannetta suunnitelmakaudelle seka
lukujen kehittymistd. Taulukossa oleva positiivinen mielenterveys (mielen hyvin-
vointi) on voimavara ja olennainen osa terveytta ja hyvinvointia, jota on hyvinvointi-
kyselyssa mitattu lyhyella Warwick-Edinburgh Mental Well-being Scale:n
(WEMWABS) avulla. Positiivisen mielenterveyden kasite pyrkii siirtdmaan ajattelua
pois sairaus- ja ongelmakeskeisyydesté ja sen ajatuksena on, etté positiivinen
mielenterveys on enemman kuin mielenterveyshairididen puuttuminen. Vaikka ih-
misella ei ole diagnosoitua mielenterveyden hairiéta, hanella voi olla puutteita
psyykkisessa hyvinvoinnissa (THL). Sairastavuusindeksi ei ole paivittynyt hetkeen
ja on syyta miettia indikaattorin vaihtamista seuraavaan hyvinvointiraporttiin.
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Liikunta Hattula _

Mittarit
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Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuus ja MOVE-mittaukset

Liikuntasuosituksen tayttdminen, kokonaan tai vahintaan

osittain

Seniorien uimahallilippujen menekki (10-kortit kompensoi-

tuun hintaan)

Seniorikuntosalivuorojen kayttajat

Varattavien liikuntapaikkojen kayttétunnit (pl. Kunnan oma

toiminta)

2021 2022 2023
Raportoitu kappaleessa 3.4
Raportoitu kappaleessa 3.4

244 339

n. 160 309

2293 5 251

Uimahallilippujen menekki on kasvanut tasaisesti joka vuosi. Taman lisaksi varat-
tavien liikuntapaikkojen kayttétunnit ovat kasvaneet joka vuosi. Vuoden 2021 lukui-
hin vaikuttivat koronasulut, joten siksi kasvua vuoteen 2022 on melko paljon. Lii-
kuntaneuvonnan asiakkaita pitkassa prosessissa vuonna 2023 oli 65. Lukuja ei

voida vertailla muihin kuntiin.

Mittarit

Harrastaa liikuntaa ohjatusti vapaa-ajalla vahin-
taan viikoittain, %

8.-9.k

Lukio

Hattula 2023

Koko maa 2023
45,2

31,7

Nuorten osalta voidaan tarkastella ohjattuun liikuntaan osallistuvien maaraa. Alku-
peraisena indikaattorina vuonna 2021 kaytetty indikaattori "osallistuu liikuntaseura-
toimintaan” poistui vuoden 2023 kyselysta.

Paihteiden kayttod

Mittarit
Huolta herattavaa paihteiden kayttda, % 8.—9.lk &
lukio

Alkoholin kayttd, % yli 18-vuotiaista vastaajista
Nikotiinituotteiden kayttd (tupakka, nuuska, sahko-
tupakka tai muu), % yli 18-vuotiaista vastaajista

Tupakansavulle altistuneet viimeisen kuukauden
aikana, % vastaajista

Huumausaineiden kayttd, % yli 18-vuotiaista vas-
taajista

(2020)

74
23

41

Hattula
Lahtétilanne Uusin mit-

Seutukunta
Lahtétilanne Uusin mit-
taus (2022) (2020) taus (2022)

Raportoitu kappaleessa 3.4

69 65
23 20 23
46 40
4 2
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Taulukossa paihteiden kaytt6a koskevat luvut ovat A-Klinikan toteuttamasta Paih-
detilannekyselysta. Paihdetilannekysely toteutetaan joka toinen vuosi. Seutukun-
nan luvuissa ovat mukana Hattula, Hameenlinna ja Janakkala. Kyselyyn vastasi
vuonna 2022 Hattulassa 91 yli 18-vuotiasta vastaajaa ja vuonna 2020 62 yli 18-
vuotiasta vastaajaa. Tuloksia on pidettava tasta syysta vain suuntaa antavina.
Koko paihdetilannekyselyn tuloksiin voi tutustua A-klinikan nettisivuilta: www.a-kli-
nikka.fi/paihdetilannekysely

Kulttuuri
Mittarit Hattula 2021 Uusin mittaus

Kunnan jarjestamiin kulttuuripalveluihin osallistu-  Kirjaston tapahtumiin osallistuneiden mééré raportoitu
neiden maaran kehitys kappaleessa 3.2

n. 12,5* (235 lasta ja
nuorta) (2023)

Taiteen perusopetukseen osallistuvien lasten ja

nuorten maara (% alle 18-vuotiaista) . 7 (B0 (e ey

Vierailut kirjastossa kerran kuussa tai useammin

(hyvinvointikysely) 37 % (2023)

*Prosenttiluku perustuu alle 18-vuotiaiden maéaran ennakkotilastoon joulukuulta 2022.

Taiteen perusopetukseen osallistuvien lasten ja nuorten maara on hieman kasva-
nut. Vertailutietoa muista kunnista ei ole saatavilla.

Muut elintavat

Ravitsemus, nuoret Raportoitu kappaleessa 3.4

Uni ja ravitsemus, aikuisvaesto Raportoitu kappaleessa 3.4

Suunnitelman laatijat

Hyvinvointiraportin laatimisesta vastaa Hattulan kunnan hyte-ryhma. Hyte-ryhman jasenet
ovat:

Jari Wihersaari (vt. sivistys- ja hyvinvointijohtaja)

Pekka Karvonen (talous- ja henkil6st6)

Pirkko Lokinpera (alakoulut)

Johanna Hyytia (ylakoulut)

Sanna Lampainen (varhaiskasvatus)

Mari Makela (tyollisyyspalvelut)

Jari Salmela (nuoriso- ja vapaa-aika)

Minna Linna-Vuori (kirjasto- ja kulttuuri)

Jukka-Pekka Saikkonen (asuminen ja ymparistd)

Piritta Kovero (ateriapalvelut)

Anne Riihilahti (hyvinvointipaallikko)

Mareena Laine (hyvinvointikoordinaattori, vanhempainvapaalla)

Marika Salminen (ts. hyvinvointikoordinaattori)
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